
 

Gymnasiesärskolan vill förbereda dig  
för ett meningsfullt vuxenliv i ARBETE, 
BOENDE och FRITID. Träning till ökad 
självständighet går som en röd tråd  
genom all verksamhet i gymnasie-
särskolan.  

Vi arbetar utifrån ett helhetsperspektiv kring  
dig som elev för att finna dina kunskapsmässiga 
och sociala målsättningar.  

Gymnasiesärskolan strävar efter att göra 
övergången från ungdomslivet till vuxenlivet  
så smidig som möjligt för dig som elev. 

Utbildningens innehåll anpassas i stort sett helt  
efter varje elev, där vi lägger stor vikt vid att 
förbereda dig inför framtiden. Bland annat  
erbjuds kurserna Boende, Fritid och  
Kommunikation och samspel. 

Verksamheten är förlagd på Forsa folkhögskola.  
Där erbjuds även inackorderingsmöjligheter  
som möjliggör boendeträning i syfte att  
underlätta ett självständigt boende i framtiden. 

Skolmiljö 

Vi erbjuder en skolmiljö där 
personlighet och kunskaper 
kan utvecklas.  

Du läser dina kärnämnen i skolan  
men får din yrkesträning ute i arbetslivet.  
Denna praktiska del utformas just för dig och dina  
behov, önskemål och förutsättningar. Vårt samarbete 
med arbetsplatser ökar dina möjligheter till att få ett arbete 
och en meningsfull sysselsättning efter avslutad utbildning. 
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Boende 
Du har möjlighet till 

boende i eget rum på 
skolan med personalstöd.  

Du får lära dig hur man sköter  
ett hem, lättare matlagning  
och annat hushållsarbete  
samt planering av ekonomi. 

Fritid 
Du får prova på olika  
Fritidsaktiviteter och utifrån  
ditt intresse och förutsättningar 
skapa en meningsfull fritid  
efter avslutad skolgång.  

Både kultur och idrott är viktiga  
inslag. Förutom gymnasie- 
gemensamma ämnen läser  
du programgemensamma  
karaktärsämnen/yrkeskurser  
efter din egen studieplan.  
Den teoretiska delen  
varvas med praktiskt arbete  
så att sambandet mellan teori och  
praktik blir tydligt. I utbildningen finns  
även möjlighet till individuellt val.  
Det kan vara kurser som inte alls 
är inom din valda yrkesinriktning. 

Vi läser följande gymnasie- 
gemensamma ämnen 

Svenska 
Matematik 
Engelska 
Idrott och hälsa 
Naturkunskap 
Samhällskunskap 
Religion 

Estetisk verksamhet 
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