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Omvardnadsprogrammet, OP

Omvardnadsprogrammet riktar sig till dig som vill
arbeta nara manniskor inom vard-, omsorgs- eller
halsosektorn. Programmet ar yrkesférberedande men
ger aven mojlighet till fortsatta studier pa hogskola,
universitet eller Yrkesh6gskolan/KY.

Vill du jobba med att ge manniskor hjalp och stéd? Vill du
prova att jobba redan medan du gar pa gymnasiet? Vill du
soka jobb direkt efter gymnasiet, men anda ha mojlighet att
studera vidare? Vill du utbilda dig inom ett omrade dar du
alltid kommer att kunna fa jobb? Vill du jobba ilag
tilsammans med andra? Da ar Omvardnadsprogrammet
nagonting for dig.

Inom utbildningen laser du bland annat psykologi, medicinsk
grundkurs, vard och omsorgsarbete och omvardnad for att
fa en bra grund till att arbeta inom halso- och sjukvard eller
aldre- och handikappsomsorgen. Arbetet med manniskor i
behov kan vara fysiskt och psykiskt tungt men det ger dig
samtidigt valdigt mycket tillbaka. Minst 18 veckor av
utbildningen ar arbetsplatsférlagd utbildning, APU.

”Det ar bra att kunna sjukvard och ha en fardig utbildning Kontakta gama

for att kunna jobba direkt efter gymnasiet. Jag vill jobba Larare _
med méanniskor och tanker soka till polis.” Agneta Danielsson, Tfn 0650-197 98
Martina Johansson, OP07 agneta.danielsson@edu.hudiksvall.se

Trainee-ar

Du erbjuds aven ett fiarde lasar, ett trainee-ar med 12 manaders handledd anstallning.

Vad leder utbildningen till?

Tidigare elever arbetar bl.a. som underskoterskor inom aldreomsorg, pa sjukhus, med
utvecklingsstorda, funktionshindrade, inom psykiatrin, med barn- och ungdomssjukvard.
Behovet av personal inom dessa sektorer beraknas vara stort framover och ger dig stora
mojligheter att fa arbete efter utbildningen. Andra valjer att lasa vidare p& hogskola till t.ex;

e Barnmorska e Sjukgymnast o Arbete inom raddningstjansten:

e Dietist e Sjukskoterska Ambulanssjukskdterska
« Halsopedagog e Socionom Polis eller brandman

e Kriminalvardare
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Omvardnadsprogrammet, OP

Utbildningen syftar till att ge grundlaggande kunskaper for arbete i verksamheter inom halso- och sjukvéard samt vard och
omsorg. Programmet syftar &ven till att ge en grund for ett fortsatt larande i arbetslivet och for vidare studier.

Omvardnadsprogrammet ar ett praktiskt program som ger dig en grundlaggande utbildning for arbete inom vard- och
omsorgssektorn som exempelvis underskoterska, skotare, vardare eller personlig assistent.

Om du funderar pa att studera vidare kan du tanka pa att valja valbara kurser och individuellt val som breddar dina
mojligheter att bli behorig till olika utbildningar p& hogskolan.

Trainee-ar

P& Omvardnadsprogrammet erbjuds du ett fiarde lasar, ett sa kallat trainee-ar. For att du skall f& ga trainee-aret kravs
betyget godkant i samtliga kurser som du laser pa programmet. Under trainee-aret far du prova olika arbetsplatser inom
vard och omsorg i Hudiksvalls- och Nordanstigs kommun. Du far &ven en dags teoriutbildning varje manad och en personlig
handledare. Trainee-aret innebar inte en fast anstalining men du garanteras 12 manaders anstallning efter avslutad
utbildning. Dessutom 6kar aret dina chanser till arbete.

Karndmnen 750 | Karaktarsdmnen 650|100 | Gemensam foérdjupning | 500 | Valbara kurser 200 | Individuellt val 300
Svenska A 100 | Arbetsmilj® & sakerhet 50| P [Lindrande vard 100 | Fordjupningskurser Exempelvis:
Svenska B 100 | Datorkunskap 50| R |Omvardnad 150 | Inom programmet Behorighetsgivande
Engelska A 100 | Etik & livsfragor 100 | O |Rehabilitering 100 kurser
Matematik A 100 | Medicinsk grundkurs 100| j |Social omsorg 150 | Aldreomsorg/ 200 ex;
Estetisk verksamhet | 50 | Manniskan socialt & 100| g Hemsjukvard - Engelska B
Idrott och halsa A |100 | kulturellt K Sjukvard 200 - Matematik B
Naturkunskap A 50 | Psykologi A 50| 1 Psykiatrisk vard 200 | Sprak
Religionskunskap A | 50 | Vard och omsorgsarbete |200 A Utvecklingsstérning/ [200 | Specialidrott
Samhallskunskap A |100 R Funktionshinder Yrkeskurser
Barn och ungdoms- {200
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